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Como se forma um analista?

Regina Steffen

Na abertura das atividades de estudo do ano de 2021, a ACP promoveu uma Mesa
Redonda na qual os Analistas da ACP debateram o tema da Formagdo do Analista com os
Analistas Praticantes que, aqui em nossa institui¢ao, sdo analistas em diferentes momentos de
sua formacgao analitica.

A presente edicdo d’aCarta traz os textos através dos quais cada um dos analistas
apresentou um aspecto relevante da formagao analitica, conforme proposto por Lacan em seu
retorno a obra de Freud.

A formacado do analista tem particularidades que a diferem de qualquer outra formagao
profissional. Normalmente os interessados em psicanalise desconhecem essa especificidade.

Aqueles que procuram a ACP para estudar psicandlise, sio em sua maioria, recém-
formados em psicologia ou profissionais das mais variadas areas do saber. Quase sempre
estdo interessados em tornar-se analistas, ou muitas vezes ja se declaram analistas formados,
com certificado e carteirinha fornecidos por cursinhos de formagdo que proliferam
atualmente, demandando nesses casos, associar-se a ACP para receber indicagdo de pacientes
e, talvez, a chancela de uma instituicdo psicanalitica para a clinica que ja exercem. A
psicandlise com a qual tiveram contato ¢, via de regra, superficial, resumida, quase caricata.

E natural que uma faculdade de psicologia apresente diferentes teorias sobre o
psiquismo humano e a psicandlise entra ai como mais uma “linha” teoérico-clinica dentre
tantas. Nao ¢ funcdo de nenhuma faculdade de psicologia formar analistas, e o psicélogo tem
que conhecer, em sua graduagio, tudo quanto ja foi proposto em sua area de atuagdo. E dever
da faculdade de psicologia, apresentar o quadro amplo das possibilidades de tratamento
psicolégico, sem formar especialistas em nenhuma das areas ali apresentadas. Cabe ao futuro
profissional escolher a area para se aprimorar.

Egressos das faculdades de psicologia e dos cursos de “formagdo em psicandlise”, via
de regra confundem a clinica da psicanalise com uma psicoterapia. Julgam, entdo, que se
estudarem um pouco mais de psicandlise, aprimorardo sua atuagdo psicoterapica.

A clinica da psicandlise ndo ¢ uma psicoterapia, pois ndo visa curar. Ela ndo ¢ uma
terapia do psiquismo e sim, uma andlise das partes componentes da estrutura psiquica. Trata-
se de andlise que decompde (como na andlise quimica) e reestrutura o psiquismo. A
psicandlise se propde investigar' a estrutura psiquica subjetiva, partindo da queixa sintomatica
do analisante, para promover uma mudanca estrutural na subjetividade, uma ressubjetivagao
que corresponde a uma mudanca da posi¢cdo subjetiva de forma que o sintoma, até entdo
necessario como uma resposta possivel daquele sujeito a um conflito interno, se torne
desnecessario. A cura, entdo, quando acontece, se da por acréscimo € ndo como a restituicao
do estado de satde anterior. Para a psicanalise, o sintoma sequer ¢ entendido como o sdo as

'No texto “O Futuro de uma Ilusdo” (p. 2981) Freud, negando que a psicanalise constitua uma visdo de
mundo como ¢ o caso da religido, afirma: “a psicanalise ¢ um método de investigacdo...”.



patologias na psicologia, herdeira da visdo médica de doenga. Para a psicanalise, normal e
patologico ndo sdo polos opostos na linha da satde.

A depender do campo epistémico (médico ou psicanalitico) no qual o sintoma ¢ tomado,
clinicas diferentes se estabelecem, de tal forma, que fazer uma anélise ndo ¢ a mesma coisa
que fazer uma terapia de orientacdo analitica, pois 0 manejo clinico da psicanalise ¢ diferente
daquele das psicoterapias. Uma analise ¢ o que um psicanalista faz, ao passo que uma
psicoterapia ¢ obra de um terapeuta. E isso ndo ¢ meramente tautoldgico.

Psicanalista e psicoterapeuta sao clinicos formados de modos distintos. O roteiro que
ambos tém que seguir na formagdo ¢ o mesmo: passar pelo processo clinico, estudar
determinada teoria para capacitar-se para o exercicio técnico e submeter sua atuagdo clinica a
supervisdo de um profissional mais experiente. Se esses trés eixos roteirizam a formagao do
terapeuta, tanto quanto a do analista, onde reside a diferenga que, ao final, tera produzido
clinicas radicalmente tdo diversas? A diferenca estd no tipo de formagdo: académica e a
analitica. A formacdo académica forma todo e qualquer profissional (ai incluido o terapeuta),
ao passo que a formacdo do analista, especifica da andlise, funda esse novo campo
epistémico. Foi Freud quem fundou a psicandlise como um campo especifico no tratamento
de sintomas até entdo tratados, sem sucesso, pela neurologia. A psicanalise se dedicard a tratar
o refugo, o rebotalho, aquilo que a medicina desprezava por considerar sem sentido, sem
valor. Freud recolhe esse resto que, justamente, ¢ um resto da constituigdo do sujeito
cartesiano, o sujeito moderno que inaugura a ciéncia a partir de Descartes.

Para se estabelecer como ser pelo pensamento, a operagdo cartesiana que trouxe a luz o
sujeito que se sabe ser (penso, logo existo), precisou deixar de fora, como um resto do
calculo, a verdade relegada ao Deus que a garante, verdade que o sujeito desconhece, que ndo
lhe diz respeito, da qual seu saber estd apartado. Da divisdo do saber e da verdade que ndo se
sabe (Unbewusst, o inconsciente), nasce o sujeito moderno. A ele cabe saber e sua ciéncia o
conduzird a verdade que ndo lhe pertence, que ndo lhe diz respeito. A ciéncia ¢ o meio de
desvendar a verdade das leis da natureza, que ndo dependem do sujeito sempre rigorosamente
fora de seu objeto. Nao perguntemos quem estabeleceu tais leis porque a resposta a essa
pergunta nos conduzird inevitavelmente a constrangedora ideia de um Deus Garantidor das
verdades eternas. O objetivo ignorado da ciéncia tem a dimensdo prometeica de conquistar
das maos desse Deus, cada vez mais, um pedaco da verdade das leis naturais, objeto que, sem
saber, a ciéncia depositou Nele. A divisdo que sustenta a ciéncia entre sujeito que sabe e
objeto a ser sabido estd fundamentada na divisdo subjetiva descoberta por Freud e
denominada “inconsciente” (Unbewusst). O sujeito humano ¢ dividido entre o que ele sabe ser
(consciente) e o desconhecido, 0 inconsciente, esse outro palco da subjetividade, que guarda a
verdade daquilo que o sujeito nada sabe, daquilo que ele ndo reconhece como seu, daquilo
que ele considera um Outro absolutamente estrangeiro.

A fundacdo do sujeito cartesiano permitiu o florescimento da ciéncia moderna. As
universidades floresceram e o modo académico de transmissdo do conhecimento se tornou o
modelo da formagao profissional.

Freud entra em cena no final do século XIX, quase trezentos anos depois do nascimento
do sujeito moderno, recolhendo os sintomas que se avolumavam na forma do retorno do
recalcado, retorno daquilo que ficou de fora da subjetividade e que a ciéncia professa como
pertencente ao objeto externo, do qual o sujeito estd excluido no fazer cientifico. Aquilo que ¢
externo ao sujeito, aquilo que ¢ da ordem da verdade das coisas, aquilo que ¢ objeto e ndo



sujeito, volta na vida do sujeito na forma de incémodo, sofrimento, sintoma. E neste campo
que o psicanalista vai operar. O psicanalista opera num campo no qual objeto e sujeito sdo
elementos de uma mesma estrutura. Diferentemente do objeto da ciéncia, na psicanalise, o
objeto ¢ causa da divisdo constitutiva do sujeito. Aqui, o objeto tem tudo a ver com o sujeito,
e seu manejo implica necessariamente a subjetividade. Como formar um psicanalista nos
moldes académicos, entdo? A academia ¢ a casa da ciéncia. Os profissionais sdo aqueles que
al sdo treinados para conhecer e praticar as diferentes profissdes. Freud dizia haver trés
profissdes impossiveis: governar, ensinar e psicanalisar’. Impossiveis de serem transmitidas a
contento pela academia; profissdes impossiveis pois ¢ impossivel formar esses profissionais.
Nao se pode ensinar a ensinar, a governar, nem a psicanalisar. Essas ndo sdo profissoes. Elas
sdo oficios. Oficios sdo parentes proximos das artes. A psicandlise ndo se ensina, ela se
transmite.

Serd Lacan quem ird chamar a aten¢do para essa dimensdo da psicandlise. Seu
aparecimento no cenario psicanalitico se deu pela dentincia que ele foi levado a fazer dos
desvios que a psicanalise havia tomado, em meados do século XX. A psicanalise praticada
entdo, estava sequestrada por uma espécie de burocracia, quase académica, que lhe tirava o
valor de subversdo que havia sido revelado por Freud. Perdera-se, com isso, o carater
disruptivo da psicandlise, agora transformada numa “psicologia do ego”. Sua proposta &,
entdo, proceder a um retorno a Freud, um retorno a esséncia da psicanalise.

A propria formagao do analista serd revista nesse retorno. Ela havia pouco a pouco se
tornado académica. Professava-se uma analise didatica diferente da andlise pessoal. Esse
carater didatico inseria o mestre universitario no consultorio. Ali ndo se fazia mais analise
pura e simples, mas andlise didatica. Entra em cena o didatismo daquele que sabe e que ensina
aquele que ndo sabe. Este ¢ pressuposto correto da universidade, porém ndo se aplica ao
analisante. Como partir do principio que ele ndo sabe? Se o saber da verdade nao ¢ sabido do
sujeito, sendo dele desconhecido (Unbewusst), quem sabe, entdo? O analista? Neste caso, o
analista seria tomado como o mestre universitario ¢ a analise se tornaria didatica.

Lacan dird que ndo ha dois tipos de andlise. A analise ¢ s, e sempre, pessoal. E mais:
toda analise, se lavada a cabo adequadamente, sempre forma um analista. Isso ndo quer dizer
que ao final de toda andlise, o sujeito vai sempre escolher trabalhar como psicanalista. Mas,
toda andlise levada até seu fim, produz a transformagao na estrutura desejante necessaria para
a conducdo adequada de uma experiéncia de andlise. O sujeito € convocado como
responsavel em sua (trans)formagio. Ele ndo é o aluno passivo a ser adestrado pelo mestre. E
de um ato subjetivo que a estrutura depende para se transformar. Formar-se analista ¢ ato de
transformagdo subjetiva que habilita o analisante a haver-se com a verdade até entdo
desconhecida e que agora, pela andlise, ele reconhece como sua. Esse € o oficio da anélise que
ndo se ensina, mas que se transmite por um saber-fazer que o analisante inventa num ato de
passagem (de analisante a analista). Analista ¢ o proprio analisante nesse ato de passagem, ato
de ultrapassagem. O analista ¢ a transformacgdo subjetiva em ato. Nada ha de didatico,
académico, nesse processo. Nenhuma formagao académica opera dessa forma.

Nos textos a seguir, os analistas da ACP apresentardo algumas consideracdes sobre os
principais aspectos da forma¢do do analista. Quais operadores conceituais sustentam sua
especificidade?

2 Freud, S. Analisis Terminable ¢ Interminable (1935) in Obras Completas, Biblioteca Nueva, Tomo I1I,
Terceira Ed., Madrid, p.3361.



Lucia Bertazzoli (analista da ACP) abordara a diferenca entre os conceitos de Escola e
Universidade, para situar a diferenca do ensino universitario frente ao ensino caracteristico da
formagao analitica.

Regina Steffen (analista da ACP) tratara de esmiugar os trés eixos que sustentam a
formacao do analista (andlise pessoal, estudo e supervisdo), considerando a dimensdo na qual
eles operam na transmissao da psicanalise.

Regina Moran (analista da ACP) dara destaque para a diferenca entre o desejo de ser
analista e o conceito lacaniano denominado Desejo do Analista.

Desse conceito, identificado por Lacan na transformacdo da estrutura desejante do
sujeito ao final de sua andlise, nasce o aforismo lacaniano: “O analista autoriza-se por si
mesmo™... “e por alguns outros™, fonte de tantos equivocos, especialmente quando se ignora

a dimensao desses “alguns outros” como parte integrante da subjetividade.

Patricia Possato (analista da ACP) fara algumas consideragdes sobre o mecanismo do
Passe instituido por Lacan para que esses “outros”, aos quais o aforismo faz mengao,
testemunhem a passagem havida na (trans)formacao ao final da anélise.

Walkiria Grant (analista da ACP) apresentara um texto no qual da um testemunho de
seu final de andlise, um tocante exemplo de uma (trans)formacdo que uma analise conduz na
subjetividade, indo do desconhecido que ¢ impasse ao saber fazer com isso que liberta.

Simone Teller (analista praticante da ACP) fard uma reflexdo sobre a formagao do
analista a partir de uma andlise de seu percurso como analista em formac¢do na ACP,
destacando a diferenca entre a formagdo que se oferece e aquela que o sujeito demanda no
tempo de uma formacao j4, entdo, em curso.

Esperamos que estes textos, assim como os debates da mesa redonda que os
precederam, possam despertar o desejo de um maior aprofundamento nesta questdo que aqui
apenas se delineia.

Margo/2021.
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A Escola e as diferencas entre formacao psicanalitica e universitaria

Lucia B. Bertazzoli

E muito bom ver vocés aqui hoje e atestar que a Causa Psicanalitica esta a todo
vapor: passados quase 120 anos da primeira proposta de formacdo do analista, feita por
Freud, estamos ainda refletindo sobre isso, € nos encontramos aqui hoje, neste encontro
virtual, no meio de uma pandemia severa, para falarmos do que se trata quando
mencionamos a formacao do analista.

Vamos refletir sobre a especificidade dessa formagdo tendo em mente
questionarmos qual ¢ o nosso papel na causa analitica, qual o nosso posicionamento
frente a psicanalise: que lugar queremos ocupar nela?

O ser do psicanalista

O ser do analista habita a pessoa do analista, mas ndo se confunde com ela,
entdo, de onde ele vem, como se constitui, como se forma, ou, como se trans-forma?
Transformar, do latim, prefixo “trans”: para além..., através de...

A Universidade

Em psicanalise usamos o termo “formacdo” em um sentido outro que o
comumente entendido na formagdo universitaria. No mundo académico como o
entendemos hoje, a escolha profissional, mobilizada por elementos identificatorios da
ordem do sintoma, conduz a uma formacdo académica cujo percurso pré-determinado
por mestres, autoriza, ao seu final, a pratica de um aprendizado. “Estou formado”, “Em
que vocé se formou?” E perguntamos: “fazer engemharia garante que haja ali um
engenheiro?”

Da mesma forma, na Escola de Freud, a que hoje conhecemos como IPA —
Associacdo Internacional de Psicanalise, o que forma um analista e o autoriza a praticar
a psicandlise como profissdo ¢ um percurso de estudos, de analise didatica e de
supervisdo que, atestado por um psicanalista designado (odidata), referenda a escolha do
candidato. Segue nos moldes do ensino universitario onde o aluno escolhe previamente
que profissdo quer exercer e se capacita para ela. E perguntamos: “seguir as regras da
padronizacao mundial da IPA garante que haja ai um analista?”

Nao se trata disso a formagdo psicanalitica lacaniana, aquela que ocorre dentro
dos muros de uma instituicdo, como ¢ o caso da ACP; falamos em formagdo do
psicanalista a partir da transmissdo. Transmissdo da psicanalise. Transmissdo, palavra
que vem do latim, transportar, transferir, transpor, trans: para além..., através de...

E perguntamos: “transmissdo de conhecimento ou de saber?”

Faco aqui um paréntese para resgatar, com Forbes (1992), as ideias em torno do
tema Escola, considerando-a como um pensamento: Escola nos remete as Escolas da
Grécia Antiga, com um mestre como referéncia, a Escola de Pitagoras, de Socrates; a
Universidade nos referimos por seus lugares, Universidade de Bolonha, de Paris. Na



universidade ha a licenga para entrar, aprender, ensinar e encerrar o estudo como numa
caixa estanque. Na Escola ndo existe uma licenca possivel, para um psicanalista ndo
existe um diploma possivel, a formac¢do do analista ¢ permanente. Na universidade
busca-se uma técnica, um saber fazer. A Escola ndo ensina como fazer, porém se
preocupa com o “savoir-y-faire”’, que € o “saber viver” com o real que nos impacta. A
universidade busca a unido, o uno, o todo, forcluindo o Real. A Escola, acolhendo o
Real, dé& lugar a diversidade, a diversdo, permite a di-versdo, privilegiando a relagdo
com o saber. Na Escola a transmissio € feita com a transferéncia, ela ndo esconde o
sujeito e, sim, o nomeia. A universidade o uniformiza. A universidade ¢ uma realizacao
do “mal estar na civilizagdo”, a Escola ¢ um refugio a ele.

E perguntamos: por que estar em uma Escola?
A Escola de Freud

Desde muito cedo, Freud preocupou-se em proteger a psicanalise da civilizagao,
em constitui-la como uma Escola de pensamento independente de outras disciplinas. J&
em 1902 cria a Sociedade Psicologica das Quartas-Feiras, constituida preferencialmente
por membros ndo médicos, esperando com isso que ela permanecesse em seu proprio
campo, que ndo se tornasse propriedade de qualquer outro saber, especialmente da
medicina e da psiquiatria. Ele criava a Escola Psicanalitica e preocupava-se desde entdo
com a questdo da formagdo dos analistas, determinando que a andlise pessoal era
recomendavel para quem quisesse ouvir pacientes. Esse grupo deu inicio ao que seria,
anos mais tarde, a IPA.

Lacan pertenceu a ela e dela tornou-se dissidente na década de 50, criticando
seus fundamentos e apontando para o que seria um esquecimento, um desvio dos
ensinamentos freudianos. Propde recolocar a psicanalise no caminho freudiano a partir
de uma volta aos ensinamentos primordiais de Freud, propde o retorno a Freud.

A Escola de Lacan

Lacan entendia que o analista deveria estar entre seus pares e que para eles desse
provas de sua competéncia e de seu envolvimento com a causa analitica. Ao romper
com a IPA, propde a Escola como o lugar privilegiado de reconhecimento e com a
dupla func¢do de assegurar a manuten¢do da Psicanalise e formar analistas.

Lacan fundou a Escola Freudiana de Paris em 1964, e trés anos depois, em 9 de
outubro de 1967, apresentou sua Proposi¢do sobre o psicanalista da Escola (LACAN,
2003), de onde separo aqui algumas reflexdes sobre seus principais pontos ressaltando
que, decorridos mais de 50 anos, muito ja foi questionado e dito sobre isso e, no
entanto, nada de novo surgiu; suas proposi¢cdes prevalecem nas inumeras Escolas
disseminadas mundo afora, com algumas modificacdes singulares a cada uma delas,
ainda que continuem a ser questionadas.

- Haveria um primeiro psicanalista que faz Escola e abre a série dos que o
seguem, analistas que devem dar provas de que sdo de sua Escola e sdo por ela
reconhecidos. Sao os analistas da Escola.

- A Escola autoriza um psicanalista por sua formagao e responde por ela, ¢é lugar
de transmissdo, lugar de transferéncia de trabalho (analitico), que se opde ao amor de



transferéncia: atesta a passagem do trabalho alienado ao Outro do inicio da andlise ao
trabalho que o desejo de saber produz, ao fim da andlise, o desejo do analista. Lacan
(2003) diz: “A transmissdo da psicanalise ocorre na transferéncia e seu ensino so é
transmissivel pelas vias de uma transferéncia de trabalho.” Em uma Escola, ha a
transferéncia de trabalho entre seus membros a partir do estudo, da supervisdo e da
discussdo de casos pela interrogacdo possivel que estes espagos engendram no analista
em formac¢do. Tendo ao lado a andlise pessoal, longe de ser um estudo baseado nas
identificagcdes imaginarias das formacdes de grupo visando o entendimento, a Escola
propde uma constante interrogagdo da posi¢do subjetiva frente a psicandlise e seus
propositos. E o desejo de analista posto a prova permanentemente e em tempo integral.

- “O analista so se autoriza de si mesmo - isso ndo exclui que um psicanalista
depende de sua formagdo’: este principio rompe com o modelo tradicional da IPA, em
trés pontos: uma analise didatica ndo produz necessariamente um analista; uma andlise
ndo ¢ didatica por ter sido operada por um didata; um analista ndo se autoriza pelo seu
psicanalista. (LEITE, 1992).

Um analista autorizar-se de si mesmo exclui o analista didata, o que nao
significa que uma analise ndo seja didatica. Ela o é porque ao seu fim ha a “passagem
do psicanalisante ao psicanalista”. O sujeito ao fim da andlise é outro. Para Lacan,
psicanalista é o que se produz numa Psicanalise mediante uma passagem. E a
transmissdo psicanalitica onde ela deve acontecer... no diva, e que trans-forma o sujeito,
joga-o para-além, para a sua relacdo com um saber que o ultrapassa, ou seja, algo que
existe sem que ele o saiba, um saber que sé aparece no engano do sujeito. Saber, ndo
conhecimento.

Leite (1992) conclui: “se o psicanalista é o que uma Psicandlise produz
mediante uma passagem, ndo se pode verificar um psicanalista, mas somente
psicanadlises.” Lacan propde o passe como o dispositivo que atesta duplamente o
momento que o psicanalisante em sua andlise vira psicanalista e, também, o
procedimento institucional que verifica essa passagem.

Mais tarde, apds o congresso de 1978 da Escola Freudiana de Paris cujo tema
era “A transmissdo”, Lacan conclui que a psicandlise ¢ intransmissivel e que cada
analista ¢ for¢cado a reinventa-la pelo passe.

Referéncias Bibliograficas:
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Os trés eixos da formacao do analista

Regina Steffen

Lacan surge na cena da psicandlise através das duras criticas que faz a clinica
psicanalitica praticada em meados do século passado. Essa clinica desvirtuada decorria
de um entendimento teoérico deturpado da descoberta freudiana, questdo que implica de
perto a formagdo do analista.

A acusacdo que ele faz aos pos-freudianos ¢ de terem gradualmente anulado a
viruléncia do inconsciente, domesticando o desejo na forma de uma vontade
perfeitamente realizével.

O caréter disruptivel do desejo inconsciente se esvai pela acdo de um ego forte
capaz de domina-lo. Uma vez atingido o desenvolvimento pleno da fase genital, o amor
oblativo garantiria a fusdo dos amantes. Nao encontrar esse paraiso perdido seria sina
do neurdtico, cujo impedimento se deveria ao carater doentio do recalque. Mas, esse
mal-estar poderia ser revertido pela andlise conduzida por um analista formado na
burocracia da analise didatica, capaz de transformar o analista num modelo ideal a ser
oferecido para a identificagao do paciente.

A psicanalise, cuja descoberta reside na subversdo do sujeito da consciéncia,
havia se transformado numa “psicologia do ego”, cujo objetivo era fortalecer as defesas
do ego para que o lixo jogado no inconsciente ndo desse mais as caras. Tratava-se de
fechar bem a lixeira, dominar o id e fortalecer o ego.

E diante de um tal cenario que Lacan vai propor seu famoso “retorno a Freud”,
retorno aos textos de Freud - que naquela ocasido ja nem eram mais lidos - a fim de
recuperar a esséncia da descoberta freudiana. Essa volta aos textos originais daré inicio
ao ensino lacaniano que se estendeu por mais de 30 anos, sem nunca ter abandonado
esse objetivo. Nao se tratava de considerar o texto de Freud como um texto sagrado a
ser repetido com subserviéncia religiosa, mas de fazer uma volta completa até a
recuperacdo da origem subversiva da psicandlise e isso contando com todos os recursos
aos quais Lacan tinha acesso em seu tempo, que ja ndo era mais tempo de Freud. Outros
saberes estavam em cena agora. Freud havia inaugurado um saber especifico sobre a
subjetividade. Tratava-se, entdo, para Lacan, de recolocd-lo em seu lugar Unico, sem
confundi-lo com a psicologia, a medicina, a filosofia, as ciéncias sociais...

No coragdo dessa odisseia estd a questdo da transmissdo da psicandlise.
Transmitir a psicandlise implica tanto o ensino teérico quanto a formagdo do analista.
Como se ensina psicanalise? Como se forma um novo analista?

Em todas as formagdes académicas, se o aluno cumprir o programa de estudos,
ao final de um prazo definido de antemao, ele estara formado. Ao final do curso o aluno
terd acumulado suficiente conhecimento em determinada area do saber e terd aprendido
a desempenhar uma técnica especifica que outros mais experientes lhe ensinaram. Seu
diploma o autorizard a praticar sua profissdo.
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Nada disso ¢ valido para a formacdo do analista. Muito embora a psicandlise
possa ser transmitida como um conhecimento académico, isso ndo forma um analista,
cuja autorizacdo nunca ¢ dada por um diploma ou um certificado. Nao se certifica um
analista por ele ter cumprido algum programa de estudo, ter feito certo tempo de andlise
e outro tanto de supervisdo. A formag¢do do analista ndo se resolve pelo cumprimento de
um programa académico.

Em seu retorno a Freud, Lacan tracard as linhas mestras dessa formagao: andlise
pessoal, estudo tedrico e supervisdo da pratica clinica.

Quanto a analise, Lacan vai postular que ela ndo se divide em didatica e pessoal.
Ela ¢ sempre andlise pessoal que, levada a cabo, se verifica didatica, o que ndo
significa que ela sempre produza um analista voltado a pratica clinica, mas ao final de
qualquer analise pessoal, esta-se em presenca de uma estrutura de desejo transformada,
o que Lacan chamou de “Desejo de Analista”. Nao se trata de desejo de ser analista, de
trabalhar com isso. A denominagdo “desejo de analista” indica que o desejo teve sua
estrutura neurética alterada para uma outra, s6 alcangada pela via da analise. E esse tipo
de estrutura desejante que possibilita a escuta capaz de conduzir a andlise de outro
sujeito (o analisante) de modo a leva-lo a essa transformagdo desejante. Tornar-se
analista ¢ ato do analisante passando a analista. Ninguém, sendo ele proprio, responde
por esse ato inconsciente, do qual tampouco sua consciéncia ¢ senhora. Dai a afirmagao
lacaniana: “o analista s6 se autoriza por si mesmo... € por alguns outros.” Isso implica
que essa autorizacdo ndo lhe vem de um diploma ou certificado. Ninguém tem
legitimidade para decidir quem € ou ndo analista. No entanto, isso ndo caracteriza uma
terra de ninguém. O que autoriza o trabalho do analista é primeiramente sua propria
analise, cuja eficiéncia se prova em sua clinica. E seu trabalho que atesta e autoriza o
analista. Autorizar-se por si mesmo ¢ autorizar-se por seu trabalho, por sua clinica, por
aquilo que estd dado em seus analisantes. Em segundo lugar, o analista se autoriza pelo
reconhecimento de seus pares, daqueles poucos com os quais ele convive no ambito das
instituicdes de psicanalise. Ou seja, ndo basta que ele se declare analista ou que julgue
seu trabalho analitico, se isso ndo for reconhecido pelos pares. Um Napoledo que ndo ¢
reconhecido pelos outros, ndo passa de um Napoledo de hospicio.

Além da andlise pessoal levada a esse grau de precisdo, a formacdo do analista
depende de uma solida e consistente formagdo teodrica, ndo como actimulo de
conhecimento, mas como reformulagdo de seu modo de pensar. O ensino de Lacan ¢
formador do analista na mesma medida que a analise pessoal, uma vez que seu ensino ¢
feito para reformular o modo de pensar, correspondendo, na dimensdo da teoria, a
transformagdo da estrutura desejante que a analise produz. Aqui, trata-se de abalar a
cegueira intuitiva, convocando a volta por tras da estrutura, 14 onde habita a l6gica que
sustenta a dimensdo simbolica, onde a fala é som que se equivoca, duplo sentido,
tropeco, enrugamento da palavra, criacdo de novo significante. H4 que se testar sem fim
a capacidade do analista de estar alerta para o novo, para o avesso do aparente. No que
diz respeito a dimensdo tedrica, a formagdo € exercicio continuo, ndo acaba, ndo tem
fim, uma vez que o estudo se faz no enderegamento ao outro, levado a cabo na
transferéncia de trabalho. Ninguém ¢ analista de uma vez por todas. Ser analista ¢ ato a
ser renovado a cada vez. O estudo constitui a transmissdo continuada.

A reforma do entendimento que Lacan visa em seu ensino tem a finalidade de
habilitar a escuta do analista na l6gica em operagdo no inconsciente para que seu mais
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além possa ser alcangado. Projeto ambicioso, que d4 a verdadeira medida do manejo
que esta em jogo na clinica psicanalitica: uma clinica da fala que precisa ultrapassar os
limites da logica em ag@o na consciéncia. A logica que comanda nossa fala consciente ¢
a logica formal aristotélica. Logica de forte carater intuitivo, apoiada na estrutura
gramatical das frases, que convoca o sentido como eixo da comunicagdo. Seu exemplo
classico:

Todos os homens sdo mortais.

Sécrates ¢ homem.

Logo, Socrates ¢ mortal.

Posicionado no registro consciente, o analista precisa ser capaz de escutar e
intervir a partir da logica em operacdo no inconsciente. Aqui ndo existe a gramatica e a
logica que melhor lhe cabe ¢ a 16gica moderna, contra intuitiva, 16gica matematica, feita
de letras. Seu exemplo cléssico:

E =mc?.

A logica da consciéncia serve a comunicacdo que se da pelo intercAmbio do
sentido. Ela sustenta as trocas intersubjetivas. J4 a psicandlise ¢ técnica intrassubjetiva.
Na clinica analitica ndo se tem dois sujeitos interagindo. O analista ali, se bem
posicionado, ndo conta como sujeito. O uUnico sujeito em questdo ¢ o sujeito do
inconsciente. Ele tampouco ¢ a pessoa do analisante. O sujeito do inconsciente ¢ o
espaco que se abre entre o que se fala e o que se escuta, ele é corte, buraco onde a fala,
ecoando, produz o novo. A loégica em operacdo no ato analitico inventa um sentido
outro que permite escutar aquilo que no dito ficou esquecido por tras do que foi ouvido.

Esse trabalho de (trans)formagdo que o ensino promove, convoca a subjetividade
inconsciente do mesmo modo que a andlise. Aprender psicandlise ndo ¢ acumular
conhecimento. Trata-se de construir um saber. A pessoa acumula conhecimento, o
sujeito do inconsciente inventa o saber em ato.

O fato de a formagao analitica ndo se dar por via académica, ndo significa que a
formacao académica lhe seja inutil. Pelo contrario, quanto maior a formagdo académica,
mais ampla a perspectiva pela qual a subjetividade se expressa. Freud recomendava uma
solida formacao literaria, filos6fica. Lacan, por sua vez nos lega a inegavel evidéncia de
que quanto maior o alcance do conhecimento, mais ferramentas o sujeito tem para a
reconstrucdo teodrica que de cada analista ¢ esperada. A analise pessoal transforma a
estrutura desejante de modo a instrumentalizar a escuta clinica que sera guiada pela
teoria a ser reinventada. Andlise pessoal e estudo sdo partes integrantes do mesmo
processo: a transmissdo da psicandlise. Em ambos a subjetividade ¢ convocada em
primeiro plano.

O terceiro eixo da formacdo do analista ¢ a supervisdo de sua clinica.
Supervisdo ndo ¢ sinénimo de ensino pratico. Seria mesmo impossivel um ensino
pratico da analise. Quando o supervisionando relata o caso ao supervisor, aquele ponto
em questdo, aquela fala do analisante, j& passou e nunca mais se dara do mesmo modo,
no mesmo contexto. Nao € possivel ensinar como intervir, pois a intervencao ¢ ato da
subjetividade em cena naquele momento transferencial especifico e irreproduzivel. Para
o analista em formagao, a supervisdo faz as vezes de uma analise de sua pratica clinica,
para a identificagdo dos possiveis pontos cegos, ou surdos, que constituem impasses
com os quais o analista pode se deparar e diante dos quais sua escuta emperra e a
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analise ndo avanga. O supervisor, como o analista, estd situado para escutar o impasse
daquela escuta e, se necessario, remeter o analista a sua propria analise para, ali, abordar
aquele ponto que o esta impossibilitando de escutar o analisante. Supervisdo e andlise
pessoal, operam ambas na transferéncia, em ambiente privado e intimo, em que o
sujeito se dirige ao Outro como um sujeito-suposto-saber.

Além desses trés pilares, creio que a formagdo exige um quarto, que aqui na
ACP, chamamos de Seminario Clinico. Trata-se do estudo de caso, momento
fundamental da formagdo, no qual os analistas articulam a teoria com sua clinica. Assim
como no estudo, mas de modo muito mais preciso, o analista, a partir dos impasses ou
mesmo dos achados de sua clinica, reinventa a teoria, agora em nome proprio,
articulando conceitos com o vivo de sua clinica, sem repeticdo vazia de um
conhecimento tedrico. Esta ¢ a hora de produzir saber. No Semindrio Clinico, ¢ o caso
que o convoca a pensar a teoria e apresentar aos pares sua elaboragdo. A psicandlise
nasce da clinica e assim ela avanca na formacgdo de cada novo analista. Do mesmo
modo que o estudo tedrico, o Seminario Clinico ¢ atividade a ser feita com os demais da
instituicdo. Essas ndo sdo atividades privadas como a andlise pessoal e a supervisdo. A
transferéncia, nesses casos, ¢ com a propria teoria, constituindo-se em transferéncia de
trabalho, a se sustentar pelo enderecamento aos outros.

Analise pessoal, estudo teorico, supervisdo e estudo de caso, sdo os pontos de
apoio da transmissdo da psicanalise. Formar-se analista é passar por uma transformacao
da estrutura neurdtica desejante. Trata-se de atravessar o enquadre inconsciente do
mundo subjetivo, transformando o paralisante desejar neurdtico que expressa um gozo
mortifero, num desejo que movimenta o gozo da vida. Nessa verdadeira odisseia da qual
o desejar sai transformado, percorremos o longo e dificil caminho que nos leva de volta
ao ponto de onde tinhamos partido. Retorno as obras seminais e retorno a nossa propria
origem subjetiva, estudo e andlise pessoal, verso e reverso de um longo percurso para o
qual apenas nossa subjetividade nos serve de guia.
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Dois ditos lacanianos: seus usos e abusos

Regina C C P Moran

Em 10 de junho de 1964 Lacan dizia sobre a formagdo dos analistas estar na
ordem do dia, apontando que os principios escapavam. Mais de meio século depois e ela
continua na ordem do dia ainda com questdes de principios.

Dirigir-me a leigos no assunto, se ¢ que aos participantes essa palavra se aplique
em algum grau, aumenta minha dificuldade, pois exige trazer na fala o que se escreve
em letras. Lacan nos fornece nessas letras e suas fungdes, seus matemas, pontos de
ancoragem que evitam um deslizamento fugidio da transmissio de seu ensino. E da
experiéncia que tive quando iniciei meus estudos de Lacan e, considerando a
possibilidade de que aqui haja leigos, que eu, nesse caso, almejo despertar a curiosidade
que os possa iniciar nessa aventura.

Minha incumbéncia recaiu sobre um conceito e um aforismo que ensejam usos e
abusos devido aos enunciados induzirem facilmente ao erro, alias em assuntos tao
repisados como o Fort-da de Freud.

O conceito “desejo de analista” e a indugdo ao erro que mencionei ¢ aqui evento
esperado, trata-se de levar a equivaléncia o conceito com o desejo de ser analista.

O aforismo ¢ um convite ao erro, trata-se de: “o analista ndo se autoriza senao de
si mesmo” e a indugdo errdnea ¢ tomar essa frase como a de uma auto autorizagdo, para
além de necessaria, suficiente.

Comecemos pelo desejo de analista. Querer ser analista, desejar ser analista
pode ser a razdo de alguns para estarem aqui hoje. Ja foi falado sobre a Escola e sobre o
tripé da formagdo, acrescentando o quarto elemento do estudo de casos.

Os dois pontos que vamos abordar estdo intrincados na analise pessoal.
Entdo precisamos falar primeiro da analise.

A analise ocupa-se de um saber no qual consiste o inconsciente, desse saber dito
inconsciente. A analise do ego ¢ outra coisa, 0 ego ¢ outra coisa e ndo trataremos de
esclarecer isso hoje, ainda que haja muito a dizer sobre o ego. Apesar da analise do ego
ser mais divulgada, e estar na base de tantas psicoterapias e métodos de autoajuda, o
aforismo e o conceito os quais me proponho a introduzir, devo adiantar, dizem respeito
ao inconsciente.

O inconsciente como substantivo, enquanto podendo instalar uma desarmonia
numa insistente repeticao que, de forma contingente, pode parasitar o funcionamento do
sujeito no cotidiano. O sujeito que, a0 mesmo tempo em que € o sujeito, funciona como
dividido. Dividido em suas posi¢des com relagdo a linguagem: o sujeito que fala, ainda
que reivindique ser uno, estd ligado a esse outro sujeito que ¢ o do inconsciente e que
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depende de uma outra estrutura linguageira, nomeada alingua. E a descoberta do
inconsciente! O sujeito ndo € sujeito sendo do assujeitamento ao campo do Outro.

Alguns podem conviver com essa instancia parasitaria sem que isso resulte em
um estado patolodgico. Para outros, a insisténcia desse saber manifesta-se por uma
variedade de inconvenientes. Esse inconsciente ndo ¢ um conhecimento, ndo esta
escondido para ser descoberto, o sujeito ndo o porta como a algo a descarregar. O
inconsciente ¢ um saber desarmonico, pois ndo ¢ um saber do sujeito. Esse dele nada
sabe e na preguica nada quer saber. E para decifrar a instincia da letra que fala pelo
significante que a analise trabalha.

Nao exclusivamente pelas razdes citadas, mas também por elas, a confianca que
o analisando deposita comporta a questao de como ela acontece, ou ndo. Dependera do
analista ser autorizado pelo analisando como sujeito suposto saber, mais um conceito
que apenas tangenciaremos e pode ser lido de forma enganosa. Algumas técnicas
propdem “o sujeito suposto saber” como tendo autoridade, oferecendo solucdes rapidas
ao menor custo, via produtos formatados, para grande parte dos “problemas” de ordem
psiquica.

Entretanto vale adiantar que quando ha sujeito suposto saber hé transferéncia, e
se esse sujeito ja chega encarnado pelo analisante em qualquer pessoa, crenca ou
religido, entdo possivelmente o inicio da analise sera dificultado. Preconceitos sociais,
elementos do debate cientifico, uma certa confusdo que existe no conceito do que seja
uma analise, a grande exposicdo aos podcasts de analistas das mais variadas escolas
contribuem nesse sentido.

Finalizando seu artigo, sobre o cognitivismo no antilivro negro da psicanalise,
Leguil-Badal nos esclarece sobre a dialética criadora e a funcdo do sintoma na
psicandlise. Estar preso a uma fala primitiva que responde a alienagdo do sujeito pode
interditar a abertura dialética, essa abertura em busca de um estado a inventar,
dependente da entrega do analisando ao principio da associa¢do livre. Essa sempre
muito paradoxal. O sintoma estd longe de ser um problema logico a ser resolvido,
tratado, ¢ dele que o analista parte para transforma-lo, tomando suas manifestacdes a
servico do saber que operard a transformacgdo no sinthoma que consiste em sair da
alienagdo que o submete a dificuldades e a tudo aquilo que possivelmente ele levanta
contra si mesmo. Esse fazer repetidamente o que se repudia em detrimento do nao fazer
0 que se propde realizar.

Nao se trata de diagndstico de estrutura neurotica histérica ou obsessiva,
psicotica ou perversa, em cada caso o estado-alvo, ou a cura, ndo se inscrevem como
normatizagdes, a saida da prisdo do sintoma ¢ tdo singular como o ¢ sua constitui¢ao.

No lago entre o analista e o a analisando a confianga tem funcdo indispensavel.
Esse autorizar-se falar tudo e entregar-se a associagdo livre, tomar o tempo, aguardar a
construgdo dos tempos, renunciar & racionalidade de um discurso coerente... E na sua
formag¢do que o analista conquista um saber em torno do que essa confianca se
desenvolve:
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e Em torno de um saber por onde conduz seu analisando a um encontro, no qual
ha um retorno, esse retorno depende da experiéncia que s6 podera ser
transmitida ao analista na sua analise pessoal.

e Na sua andlise pessoal ¢ que a finaliza¢ao dos retornos como analisando, que um
chega, um basta poderd ou nao inaugurar o desejo de analista. Sublinhando nao
se tratar necessariamente do desejo de ser analista, e tampouco de ser suficiente
para tanto. A declaragdo de fim de andlise pelo analisando, esse basta, ndo ¢
garantia dessa passagem.

E ¢ Lacan que nos dird: “quem ndo estd enamorado de seu inconsciente erra”. E
sendo assim nos possibilita errar, pela primeira vez na historia isto ¢ recusar amar nosso
inconsciente, pois, enfim, ¢ um saber do tipo magada. E para saber esse saber o analista
deve passar por diferentes discursos. Esses discursos, Lacan os articulou e sdo tratados
em um seminario, eles permitem diferenciar agentes da fala numa rotatividade entre a
histérica, o mestre, o universitario e o analista. O desejo de analista ¢ a chave de entrada
no discurso do analista.

Para isso, sustentando-se nos pilares da sua formagao numa escola que articulara
essa fungdo em que a escolha do analista, a escolha de o ser, ndo pode dai sendo
depender. E pela simples razdo de que: se o analista ndo se autoriza que de si mesmo,
ele ndo pode com isso que se autorizar de outros também. A ligagdo do saber que se
inventa e do saber que se escreve na escola.

Lacan, sobre o saber inconsciente, que justifica a constru¢cdo do conceito de
alingua, essa que quebra o siléncio que instaura uma desarmonia, fala ndo de um
conhecimento, mas de um saber que se define pela conex@o de significantes. Esse saber
desarmonioso e escondido na conexdo de dois significantes que servem para representar
o0 sujeito um para o outro. O saber ¢ esse que ndo se sabe, esse que a analise busca. O
desejo de analista figura na passagem ao discurso do analista. E um discurso no qual o
analista ocupa o lugar de agente, como causa de desejo, e recolhe do trabalho do
analisando um saber da estrutura que ali ocupa o lugar da verdade. Isso permite ao
analista convocar o sujeito na producdo de uma emergéncia sincronica. Essa onde ele se
livra ¢ também onde se depara com situacdes embaracosas. Como isso se da? No
funcionamento da estrutura de linguagem, enigmadtica, pois se articula dissociando as
palavras de seu significado corrente.

Pela propria experiéncia de sua analise, e s6 por ela, a singularidade do
pensamento inconsciente ¢ um ndo saber do analista quando trabalha no deslizamento
da demanda e do desejo, nesse funcionamento sincronico de duas estruturas de
linguagem: a corrente e alingua.O analisando fala na gramatica da primeira e o analista
escuta preparado e ocasionando a emergéncia da gramatica da segunda.

A andlise em extensdo espera no quesito de saber que seja um douto saber, para
esse saber convergem o estudo pessoal e seu complemento na participacdo ativa na
Escola, lugar de transferéncia de trabalho. Ja a andlise em intensdo exige do analista, na
sua pratica, que esse saber entre em fun¢cdo na chamada douta ignorincia. Essa
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ignorancia ¢ um saber fazer como propiciar o reencontro para o analisando nesse lugar
que ja esteve em sua analise pessoal. Saber o que se esta fazendo para alcangar um saber
que ndo se sabe e nada se quer saber dele.

Assim ¢ que na analise em intensdo esse estado da douta ignorancia permite essa
vivéncia da subjetividade que inclui o sujeito e o psicanalista, na experiéncia da
transferéncia. E esse fendmeno essencial no trabalho de analise, fendmeno ligado ao
desejo, desejo de analista, que lhe permite ser o agente de um corte interrompendo a
relacdo de significante a significante, na producdo do comeco de um saber que ¢
suposto.

Para concluir, o desejo de ser analista ndo autoriza sendo engajar-se na formagao
via o tripé andlise pessoal, estudos e supervisdo, que pode resultar na mudanga de sua
estrutura desejante. Trata-se entdo da travessia do fantasma do fim da analise a
inaugurar o desejo de analista. Essa travessia entdo estd na génese da primeira parte do
aforismo: o analista ndo se autoriza que de si mesmo. Mas, vem a segunda parte: ele ndo
pode com isso que se autorizar de outros também. Para sinalizar essa segunda parte
entra o dispositivo do passe.
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Passe- Sobre o pertencimento

Patricia Ribeiro Possato

O Passe foi proposto por Lacan como um dispositivo para as Escolas
assegurarem-se da formacao dos analistas (1). Testemunho de passagem de analisante a
analista, do percurso préoprio e especifico de cada um. Da prova do Ato psicanalitico. A
psicanalise pura ¢ a que tem como “producdo” UM analista. Discurso do analista
operando. Se para Lacan os “Analistas Didatas” s6 podem ser reconhecidos a posteriori;
se formam-se analistas em seus divas, entdo ele mesmo ¢ um analista. Importante para
se ter noticias em atos dos associados clinicos das Escolas.

Em analogia, numa “cadeia significante”: passes, escritos, producdes,
seminarios, representam a Escola para um outro “significante” indicando a Escola.
Interessante visto que s6 pede o passe quem se interroga sobre a formagdo, quem se
enlaca numa Escola. De uma pertenga; de um pertencimento que se trata, entre
“outros”.

Pelo seu aspecto disruptivo, per si, o Passe coloca os passadores e a Escola a se
interrogarem, a se surpreenderem, a se emocionarem, a se sensibilizarem pelo
sofrimento humano e pelos desdobramentos da Andlise. Que através da condicdo
transformadora da Psicandlise nunca percamos o entusiasmo, a surpresa, sempre
diferenga (marco da subjetividade). Nesse sentido, ¢ pela Transferéncia de trabalho que
surge o mote, a mola de desejo de, desejo que move, sem nome, em movimento, puro
objeto a.

Pedido de mudanga de Grau que aqui representa um degrau, um lugar que o/a
analista ocupa naquele momento e deseja responder por ele dentro de uma Escola. Fora
disso seria busca de reconhecimento imaginario. O analista que quer testemunhar sua
passagem viveu um esvaziamento em muitas € muitas camadas trabalhadas. De um
sujeito prevenido que se trata (2)

Do lado da Escola, escutar os testemunhos ¢ um privilégio: riqueza de
significantes rearranjados, afetos realocados, ser transformado (des-ser). Oportunidade.

Que a centelha poética (3) que opera esteja sempre presente, como um presente.
Poesia de mim
Quando o corpo amolece
A alma esmorece
Nao sei
Escrevo
Ando ao redor de mim
Ando abrindo um caminho
Sinto uma sensacao estranha

Me vejo
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Quase quero me pegar
Estender o brago

Alcancar com a mao

Num ser dividido pus flores
E reguei com lagrimas

E me colhi

Choro

Choro e penso
Penso e sinto
Sinto meu corpo
Sinto meu dia
Escolho um lugar

Me sento

Olho e escrevo

Escuto o vento

Referéncias Bibliograficas:

e Lacan, J. Acte de Fondation, Ornicar? ¢ Ato de Fundagdo - Outros Escritos,
Jorge Zahar Editor

e Lacan, J. Seminario XV - Ato Psicanalitico, Inédito

e Lacan, J. 4 Instancia da Letra no Inconsciente. Escritos, Jorge Zahar Editor
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Fim da analise

Walkiria Helena Grant

Existem véarias maneiras de abordar o fim de uma analise. Podemos falar do fim
de uma analise, por exemplo, do ponto de vista do término, de um fim de encontros
entre analista e analisando que se propunham analisar um relato de sonhos, de vivéncias
das falas de um passado remoto que ainda retumbam no presente... Mas, o que
buscaremos aqui ¢ focar a questdo do fim de uma anélise do ponto de vista de um
término, marcando uma interrupgao de encontros entre o analista e o analisante.

Freud, no fim de sua vida, escreve “Analise Terminavel e Interminavel” em
1937, e, com este titulo, indica-nos um fim que poderia ser um ndo fim... andlise
interminavel... Poderia haver um retorno destes encontros entre analista e analisando...

Retomemos a questdo de fim de analise. Existem mais de uma maneira de
abordar o fim de uma andlise: podemos falar de fim de analise de um ponto de vista de
um texto analitico, acabo de escrever a apresentacdao do texto que lerei amanha sobre o
fim de uma andlise, pode ser um depoimento sobre o meu fim de andlise, pode ser um
questionamento sobre se existe, ou ndo, um fim de analise...

Numa perspectiva pratica, o fim de uma andlise ocorre quando analista e
analisante ndo mais se encontram.

Haveria parametros que pudessem balizar o fim de uma andlise?

O “Passe” foi um dispositivo articulado pela Escola Lacaniana, quando o
passante faz um depoimento sobre sua historia de vida jogando luz sobre significantes
que marcaram sua historia, eu diria significantes-nds, significantes cristalizados que
mantinham o sujeito e seu sintoma-sofrimento como uma dor petrificada!

Passar pelo passe ¢ fazer um depoimento diante de pares capazes de escutar as
mudangas vividas em uma vida, marcada a ferro e a fogo, em carne viva!

Ter tido a oportunidade de entrar em contato com a “obra freudiana”, e, mais
tarde, com a “lacaniana”, ndo foi sem consequéncias na minha vida, na minha formagao
como sujeito desejante! Ler, pescar algo do passado, rever, reescrever... Mais do que
isto, viver o processo de andlise, motor fundamental de movimentos e mudangas!

Desejo pescado num mar revolto de dores e sofrimentos que buscavam uma
dire¢do. Minha andlise comecava...

Meu nome foi escolhido para ser “Walkiria Helena” porque ndo nasci como o
falo desejado, o menino, o Wagner Roberto — tdo esperado pelo meu pai. Carreguei o
“W” como a marca do que eu ndo era... O que eu podia era manter o cabelo curto, corte
“Jodozinho” que por um tempo eu deixei existir... isto deixava meu pai feliz!

E eu? Menino eu ndo podia ser, mas podia ser a primeira aluna da classe...
Estudava muito, amava ler, visitar novos mundos, via leituras!

Recebia medalhas no final do ano que nunca foram valorizadas por ele! Eu ndo
conseguia encarnar o “falo-menino tdo desejado”. Minha mae ocupava o lugar de
plateia!
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Esta familia nuclear - pai, mae, duas irmas e eu - vivia em torno do estudo e da
costura... o pai, trabalhando muitas horas fora de casa... E para mim, sempre que um
retalho de pano caia no chdo, era a dica para inventar uma roupinha para minhas
bonecas!

Cresci ouvindo a musicalidade da lingua éarabe, lingua usada entre minha mae e
a familia nuclear dela: a danga era partilhada, mas ndo o significado das palavras! Eu e
minhas irmas ficavamos assistindo, de fora, aquela conversa entre a minha mae e sua
familia...

Lingua cifrada, lugar de ndo pertenca... Vivéncia de ser de fora, de fora do
grupo familiar!

E a lingua, como cddigo, volta a ocupar um lugar de destaque na minha vida:
ndo aqueles significantes dos quais eu nada entendia, aqueles significantes que me
colocavam na posi¢ao de exilada, mas agora no lugar de lago amoroso... a musicalidade
da lingua inglesa se fez lago... atou nds... o arabe, o inglés, o portugués!

Esta vivéncia de “estar fora” foi marcante na minha vida, e uma corrida para
alcancar o “bonde da pertenga”, aquele que permitiria um lago familiar era sempre
desejado! Mais tarde, entrei muitas vezes em circulos que partilhavam uma lingua na
qual eu ndo era fluente, mas a dor “de ndo pertencer” foi-se embora! Pescava um
significante aqui, outro ali, o suficiente para estar junto, para participar de uma reunido
entre pares...

Num salto no tempo, retomo o final de minha andlise: tive um sonho... estava
numa floresta, muitas arvores, flores, cantos de passarinhos..., mas eu via esta floresta
“de fora”, eu assistia aquele mundo maravilhoso.

Agora, relato meu tltimo sonho, que marcou o final de minha analise!

Neste sonho eu carregava uma moldura a frente do meu rosto... Eu enxergava o
mundo através da abertura delimitada por aquela moldura, que eu carregava na mao. E,
0 que eu via era um mundo lindissimo... Flores cobrindo um campo enorme, arvores,
coelhos, borboletas... E eu, segurando aquela moldura e querendo explorar aquela
beleza... De repente, descobri que eu podia jogar aquela moldura fora... Ainda hoje
tenho a lembranga do gozo explosivo que vivi naquele momento! Pura liberdade!

Mais do que isto! Hoje posso dizer que eu ndo nasci como o falo desejado para o
meu pai, carreguei a marca do “W” que se fez Walkiria, e pude ser reconhecida e
valorizada pelo meu percurso de vida.

O PASSE: MARCO DE MUDANCA

“O Passe” como um procedimento de marco de mudanca de grau, diante dos
pares de nossa Instituicdo Psicanalitica — ACP -, Escola Lacaniana, merece ser
cuidadosamente estudado, com vistas a elaboracdo de um caminho que ateste, para
nossa Escola, o reconhecimento desta solicitagdo! Ou seja, que possamos estabelecer
diretrizes que sejam suficientemente balizadas para que os passadores reconhegam,
naquela solicitagdo particular, se aquele pedido carrega um “saber fazer” demonstrado
nas instancias da Escola.
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Se uma andlise chega ao fim, produz um sujeito transformado, um ANALISTA.
Isto ndo quer dizer que este sujeito opte por ser um analista enquanto profissdo. Esta
transformac¢do ocorrida no processo de analise acarreta um desejo novo, um desejo de
analista.

Num dispositivo oferecido pela Escola, o passante testemunha um romance de
mudanga...

Viver o testemunho do passe, diante dos passadores, ¢ atestar a possibilidade de
transformagdo, de reescritura possivel de um destino que vinha sendo talhado a ferro e a
fogo, em brasa quente...

Com Vandré, destaco a importancia do fim de uma andlise, do fim necessario
que ressignifica, que junta fios e que redesenha uma historia de vida...

“Vem, vamos embora, que esperar ndo ¢ saber
Quem sabe faz a hora

Nao espera acontecer...”
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Sobre meus passos

Simone Teller Camargo

Ao pensar sobre a questdo da formacdo do psicanalista para a atividade
inaugural de 2021 da Associagdo Campinense de Psicandlise, voltei-me para a minha
historia, a minha formacao e o percurso que venho seguindo nesta Escola.

Meu primeiro contato com a psicanalise foi na universidade, alids, foi com a
psicandlise lacaniana e logo, também, com a ACP, ja que um membro desta havia
desenvolvido um trabalho por 14 e ainda ouviamos falar sobre ele. Minha graduagao foi
em Psicologia e, um ano apds seu término, cheguei por aqui.

Comecei a frequentar a ACP em 2006 participando de leituras e semindrios, e ao
final de 2008 decidi fazer o pedido para me tornar Membro Optante.

Neste mesmo ano, em um texto publicado em “aCarta”, cujo tema era a
formag¢do do analista, nossa colega, hoje ndo mais associada a ACP, Renata Falivene,
levantava questdes importantes sobre a formac¢do do psicanalista e trazia noticias das
formagdes dos analistas em andamento na Escola ¢ uma dessas noticias foi o meu
pedido de formacao e suas especificidades. O texto a que me refiro se chama “Giro de
perspectiva: Da formacao do analista as formagdes de analistas”, e ao fazer esse resgate
historico em busca do meu percurso e sobre como acontece a formacdo na ACP,
encontrei o texto da Renata, ela nos diz:

[...] ndo digo que a instituicdo se responsabiliza pela formagao
que oferece, o que seria equivocado, como se isso se pudesse
oferecer, mas que tem sua responsabilidade na medida em que
participa dessa formagdo, seja propondo leituras, seminarios,
carteis, discussdes clinicas, seja ratificando enfim a participagao
de seus membros nos dois graus de analistas. (Falivene, aCarta,
2008, p.18).

Tendo a questdo de como se forma um analista e pensando como a ACP pensa
esta formagao, meu primeiro questionamento ¢ sobre o proprio termo: formagao.

A formagdo ¢ um termo que pode nos induzir a confusdes, ja que dele podemos
entender que hd uma forma, um caminho a ser perseguido para se chegar a formagao,
um curriculo, e, ao final deste, estarilamos prontos a analisar, a abrir um consultdrio, e
ndo se trata disso.

A formacdo comec¢a com a responsabilidade de escolher a Escola que quero
frequentar, e a qual quero me associar, o seminario ou a leitura de que vou participar,
quando escolherei ler tal livro, ao escolher um supervisor, ou deixar de escolher. A
formagao se faz a cada passo.

Em 2008 entdo me responsabilizei pela minha formacgdo, estando em anélise e
supervisdo e participando de seminarios e leituras. Apds um periodo recebi o meu
primeiro paciente, e estou em formacao desde entdo.
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Quando Lacan (1967, p.248), em sua Proposicdo de 67, nos diz que “o
psicanalista s6 se autoriza de si mesmo” e mais tarde reformula novamente o principio
da formacao do analista e acrescenta “e por alguns outros” (LACAN, 1970), ele nos diz
que o analista se autoriza por si mesmo em sua analise pessoal, ¢ no diva que isso
acontece, ¢ Freud nos diz que analise pessoal ¢ o modelo de toda formacao. Por alguns
outros, ele se refere ao ensino tedrico e a supervisao, as trocas, aos lagos, aos lagcos que
eu fiz nessa Escola.

Do que se trata esta formacdo do psicanalista entdo sendo de treinar algo, de
absorver os conceitos, de adquirir conhecimento? O que ¢ esta formagao?

A formagdo ¢ uma (trans)formacdo, prefixo que significa além de, para além de,
¢ para além da formacdo, a formagdo do psicanalista ¢ para além da formagdo, um
atravessamento. E uma tradugdo dos conceitos para nossa propria linguagem, nossa
propria lingua, lalingua, que ao ser transmitida, ela faz laco, a (trans)formacdo se da
pelo contato.

Se ndo podemos transmitir a psicanalise como qualquer outro saber, se ela
questiona a propria funcdo de saber para o sujeito, se o psicanalista ndo transmite um
saber e sim uma relacdo do sujeito com o saber que escapa, se a formagdo do
psicanalista ¢ um trajeto ético e ndo normativo, que nao vai passar obrigatoriamente por
algum curso especifico, por certificados, mas ¢ uma experiéncia de cada um fazendo
com a sua falta, com a sua castragdo e com a formacdo do seu desejo de psicanalista,
entdo como alguém se forma analista? Sabemos que ndo ¢ pela via do diploma, da
identificagdo com um mestre, muito menos por uma decisdo de auto engendramento.

Voltando ao meu percurso, estava hd algum tempo como Membro Optante em
formagdo, em (trans)formacao, e, reconhecida primeiro por outros pares da Escola, me
autorizei, em minha anélise, a dar outro passo, pedi entdo a mudanga de grau para o de
Analista Praticante, grau em que hoje me encontro.

Em minha formagao incluo mais um pé, no tdo conhecido tripé da psicanalise: a
analise pessoal, o estudo tedrico e a supervisdo da pratica clinica, meu quarto pé: a
transmissdo da psicandlise.

Quando me autorizei a tomar a palavra, reconhecida por alguns outros a produzir
uma articula¢do entre minha analise pessoal e os conceitos, entre 0 ensino tedrico que
me propunha a responsabilizar, minha formagao se transformou. A (trans)missdo ¢ mais
além do ensino, mais além da aula, ela ¢ a articulagdo do saber da psicanalise com o ndo
saber da experiéncia analitica, o saber é transmissivel gracas ao fato de que permanece
parcialmente escondido, permanece parcialmente velado.

No momento em que o psicanalista transmite a psicanalise, ele faz uma travessia
da teoria, ndo a travessia do fantasma que acontece em sua analise pessoal, de onde vem
sua posicdo de analista, mas desse real que escapa o tempo todo e cuja teoria ¢ uma
tentativa de simbolizagdo. Se a travessia do fantasma tem um fim, se a analise tem um
fim, a travessia da teoria ¢ um trabalho interminavel, ela tem uma consisténcia que nos
impede de a atravessarmos definitivamente. Nao terd sido este o trabalho de Lacan,
atravessar a teoria freudiana?

Cada um que pede uma formacgdo vai precisar lidar com a responsabilidade que
se cria para si mesmo. Essa pratica fundamentada no desejo ¢ uma decisdo a qual nao ¢
possivel habitar sem dela dar provas, o analista tem o dever ético de dar provas. E
preciso concretizar trabalhos, ocupar entre pares o lugar de pertenca, ter o
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reconhecimento entre pares, o reconhecimento deste desejo. E um projeto de vida
dedicado a psicanalise.

A formagdo ¢ uma experiéncia singular na qual cada um cria, a sua maneira, na
sua lingua, a psicanalise. A transmissdo do saber cria as condigdes para que o saber seja,
ao mesmo tempo, recebido e produzido. Resta a parte intransmissivel, que ndo pode ser
transmitida por ndo se encontrar 14 onde se acredita estar.

Neste ano passado de 2020 tivemos um ano atipico, saimos da charmosa casa na
14 de dezembro e cada um falou da sua. E como pensar a formagao neste momento?

A ACP esta na internet, e nela estd, diariamente, em nossas redes sociais, nos
sites, nos videos no youtube, podcasts, lives, a crescente oferta de cursos que se dizem
“formadores de psicanalistas”, vou chamd-los de cursos prét-a-porter, prontos para
vestir. Cursos rapidos, que garantem ao ‘“consumidor do produto” satisfagdo ou seu
dinheiro de volta, ou a troca por qualquer outro que lhe interesse, que lhe sirva melhor.

Chama-me ateng¢ao a oferta, pois eles estdo sendo ofertados, e entendo que
a formagdo do psicanalista acontece de maneira reversa, ¢ o pedido de formacdo que
(trans)forma, e ndo a oferta da formacdo, o pedido de formagdo que acontece em um
tempo ja sendo percorrido. Esses cursos seduzem por um curriculo a ser cumprido e
pronto, nenhum trabalho e saiu um psicanalista certificado, com uma promessa do pote
de ouro ao final do arco-iris.

Se a (trans)formagdo do analista depende de ele dar provas de seu desejo e de se
responsabilizar por ela, como pode ser possivel uma formacdo em que alguém se
responsabilizou por ditar um percurso? Quem pode se responsabilizar por isso? Como ¢
possivel certificar? Parece-me uma formagao dentro de uma “forma”, uma tentativa de
ndo lidar com o real, com a castragdo, de nada precisar fazer com sua falta, nem saber
dela, uma formagao para nao lidar com a psicanalise.

Quanto ao meu percurso? Sigo dando meus passos...
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